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Prima prezentare completa a primarilor
din Satu Mare
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Prima prezentare completa

a primaril

or orasului Satu Mare

Boszérményi Kdroly
1871 - 1896

Pentru prima data avem o si-
tuatie relativ exacta a primarilor
care au condus orasul Satu mare.
Descoperirea casei in care s-a
nascut si a locuit primul primar
roman A. Ferentiu, ne-a oferit po-
sibilitatea de a organiza o
expozitie care sa cuprinda numele
primarilor incepand din anul
1316.

Intr-o prima perioada functia de
primar era detinuta de judele orasului.
Enumerdm lista lor.

Juzii orasului Satu Mare
din 1316 pana in 1711
1316. Janos.

1359. Janos, fiul lui Miklos.
1382. Gyorgy.

1480. Bakocz Mihaly.

1513. Tornai Lészlo.

1514. Halaros Péter.

1530. Kékedi Albert.

1534. Boros Demeter.

1538. Biro6 Ferencz.

1548. Hajés Ambrus.

1564. Otvos Janos.

1571. Herczeg Sz616si Sandor.
1572. Hal4sz Janos.

1573. Kis Gaspadr.

1575. Nyir6 Mihaly.

1586. Foris Andras.

1591. Szatmari Janos.
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Hérmdn Mihdly
1896 - 1902

1597. Csegoldi Gergely.

1600. Gyulai Janos.

1602. Balog Gergely.

1603. Dékany Janos.

1605. Asztalos Janos.

1606. Naszados Janos.

1607,1610, 1613 si 1615, Becsei Ger-
gely,

1611,1614,1617 si 1619 Dobrai Gyor-

%?5’12. Keresztély Janos.

1616. Debreczeni Mihaly.

1620. Kadas Nagy Istvan.

1621. 1623 si 1625, Sziics Demeter,
1622. 1624, 1626, 1629 si 1631-Szabd
Ozvegy P4l.

1628, 1630, 1632, 1634, 1636 si 1638-
Szijérté Tamas

1633. Besenyei Nagy Mdrton.

1637. Horvat Szabd Péter, Csiitortok
Boldizsar.

1639. 1644, 1645, 1647 si 1650 Csicseri
Nagy Marton.

1641, 1642-1643, Kallos Istvén,

1646, 1648, 1651, 1653, 1655 si 1657-
Egri Szabé Mihily,

1649, 1652, 1654, 1656, 1658, 1660,
1663 si 1666, Karolyi Gyorgy.

1650. Asztalos Janos

1659. Készegi Istvan.

1661. Tarhos maskép Deczei Mihaly.
1662. Cstitortok Mihaly.

1664, 1668, 1670, 1673, 1675, $1 1677-
Lakatos Pal.

1665. Asztalos Istvan.

1667.1669, 1672, 1674 si 1676 Asztalos
Boldizsar.

1671, 1681 Kallai Istvan,

1678, 1680, 1682, 1684, 1686, 1688,
1690 si 1694 Komdromi Marton,
1683, 1685, 1687, 1689, 1691 si 1693-
Istvandi Janos,

1694. Komlosi Marton.

1695 Erés Gabort.

1696, 1701, Etei Andras.

1697, 1698, 1699, 1700 si 1703,
Készegi Ambrus.

1704, 1705-1708, 1710, 1712,

Néndsi Mikl6s.

1709. Viski Janos.

1711. Csegoldi Gyorgy.

Juzii orasului Mintiu
pana in anul 1711

1351. Domokos, fiul lui Janos.

Vajay Kdroly
1906 - 1913

1397. Tamas, fiul lui Vanko.
1406. Gyurka Janos.

1446. Zai Janos.

1462. Apai Ferencz.

1516. Zsibrik Gyorgy.

1547. Fabidn Albert.

1548. Nagy Mihaly.

1583. Otvos Szabo Mihily.
1573. Ricsei Demeter.

1588. Golda Miklds.

1609. Barla Tamas.

1627. Tar Janos.

1642. Szegedi Otvos Mihély.
1643. Nagy Lukacs.

1649. Borbély Istvan.

1661. Kun Lukdcs.

1696. Ricsei Boldizsar.
1670. Egei Otvos Andras.
1680. Gyarmati Janos.
1681. Darnai Istvan.

1682. Tordk Janos.

1691. Ricsei Andrés.
1701-1708. Csomor Losonczi Janos.
1708- 1711. Jenei Mihdly.

Juzii orasului Satu Mare

(unit cu Mintiu)

1713, 1715, 1717, 1718, 1722, 1723,
1724, 1729, 1730-1731-1732, 1736,
1737, 1740, 1741 si 1742- Csegoldi
Gyorgy.

1714,1716, 1719, 1720 si 1725- Nanasi
Miklés

1733,1734,1735,1738 si 1739- Mihok
Gyorgy

1743-1744. Varadi Mihaly.

1745, 1748-1747, Ujfalusi Gergely.
1748, 1749, 1750, 1756, si 1757
Szatmari Sdmuel.

1751, 1752, 1753, 1754, 1758 si 1759-
Zanathi Jozsef.

1764., 1766, 1766, 1767, 1770, 1771,
1774, 1775, 1782, 1783 és 1784-si
Endrédi Laszlo.

1768, 1769, 1772, 1773, 1776-1781
Palkovics Leopold.

1778. Mihalaki Matyas,

1785-1768. Csermdk Antal.
1787-1788. Jenei Gyorgy.

1789,1790, 1791, 1793, 1800-1804 Ke-
resztesi Andrés.

1794. 1795, 1796, 1797, 1798, 1799,
1805-1806-ban Varallyai Istvan.

1804. Somlyai Mihaly.

1806-1813 Fay ]ézsez

1814- 1826 Papolczi Csorja

Jozsef.

1828- 1832- Jenei Gyorgy.

Augustin Ferentiu
1919 -1929 5i 1930-1931

1832- 1838 Orbéan Mihily.

1838-1848 Esze Gébor.

1848. Jo6 Mihaly.

1849. Laki Sandor.

1850-1860 provizorat judele plasii:
Kende Laszlo.

1860-1861. Vajay Karoly.

1862-1867. Gabanyi Janos .
1867-1872. Vajay Kéroly.

Pe langi juzi erau si ocazionali
primari cu functii administrative:

1. Keresztesi Andras 1798.

2. Fay Jozsef 1799- 1803 si 1806/1807.
3. Varallyai Istvan 1804/5.

4. Goldner Janos 1808/9.

5. Csermak Antal 1810/11, 1815. 1836.
6. Kiss Istvan 1812-1815

7. Jeney Gyorgy 1837.

8. Sods Gyorgy 1838-1841.

9. Pap Péter 1842-1848.

10. Laki Sandor 1849.

11. Gyene Karoly 1860- 1861.

12.S. Nagy Mihaly 1851. aug. 21-1864.
1855.

13. Sztanaczky Andras 1855-1857.
14. Boros Balint 1858-1860.

15. Madarasai Janos 1861.

16. Békéssy Karoly 1862-1866.

17. Gyene Kéroly 1867-1869.

18. Tegze Mihaly 1870-1871.

Din anul 1872 primarii au fost alesi
de citre consiliu. Din 1872 se separa
definitiv functia administrativa de cea
judecatoreasca.

Primari pana in 1918:
Boszorményi Karoly: 1871 - 1896.
Hérman Mihdly: 1896 - 1902.
Pap Géza: 1902 - 1906.

Vajay Karoly: 1906 - 1913.
Lénard Istvan: 1913-1918.

Din aceastd perioada deja avem
portretele catorva primari a caror ac-
tivitate o cunoastem din presa vremii:

Boszorményi Kéroly 1871 - 1896,
Hérman Mihaly 1896 - 1902 si Vajay
Kéroly 1906 - 1913.

Dupa Unire, Satu Mare are primari
exclusiv romani. Cel care a avut un rol
esential in transformarea orasului, in
modernizarea lui a fost Augustin Fe-
rentiu. Fiu al avocatului Alexandru Fe-
rentiu, noul primar se preocupa atat
de modernizarea orasului - introduce
canalizarea, pietruieste strazi, extinde

Stefan Chereches
1934-1938

reteaua de apa -ct si de culturd. Printre
altele este initiatorul ridicarii statuii dr.
Vasile Lucaciu, pe care il cunoscuse de
pe vremea cand acesta vizita familia
Ferentiu din casa de pe strada Mircea
cel Batran nr. 8. Primarul Ferentiu era
notarul consiliului orasului Satu Mare
in perioada Austro-Ungariei. El este
autorul a trei capitole din Monografia
orasului coordonata de Borowsky Sa-
mu. Datele despre Augustin Ferentiu
ne sunt cunoscute din arhiva Primariei
Satu Mare si arhiva pictorului Aurel
Popp. Desi facuse atat de multe pentru
Satu Mare, dupa 1948 i se confisci tot
si moare sdrac in anul 1960. In
expozitie poate fi vazutd o fotgrafie in
care primarul Stefan Chereches il pri-
meste pe regele Carol al II-lea la Satu
Mare in anul 1937.

Primarii orasului in perioada

comunista

In perioada 1945 - 1960, primarii
se schimbau foarte des, pentru ci au-
toritdtile centrale si ale partidului le
gaseau multe "bube in cap”.

Dupd 1960, orasul a avut primari
care indeplineau de fapt functia de pre-
sedinte al Comitetului executiv al Sfa-
tului Popular al orasului. Acestia au
fost Ioan Dan, Ioan Ienciu (1963 -
1968), Iosif Tincu, Ioan Foris si Ioan
Dit.

Primarii orasului dupa 1990

Trecand peste perioada comunista
exporzitia prezintd momente de dupi
1990, cum ar fi alegerea primarilor.

Reamintim cd Satu Mare a avut in
ultimii 30 de ani urmadtorii primari:
1990 - pentru scurtd vreme este numit
de FSN Horea Anderco, apoi la primele
alegeri din 1992 functia de primar este
castigata de Ioan Sanfira care in curdnd
isi da demisia. O lunga perioada de
timp a fost primar interimar Ioan Mu-
resan. In 1996 Horea Anderco castigd
alegerile in fata candidatului PDSR. Isi
reinnoieste mandatul in 2000. Alege-
rile din 2004 sunt castigate de candi-
datul UDMR Tuliu Ilyes care isi reinno-
ieste mandatul in 2008. In 2012 primar
este ales dr. Dorel Coica, iar la alegerile
din 2016 primaria Satu Mare este cisti-
gata de candidatul UDMR Kereskeny
Gabor.
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Ziarul “Roméanul” de la Arad, editia din 18 decembrie, pagina 1

I. Publicatii politice

Caracteristica presei romanesti din
Ardeal a fost, chiar de la modestele ei
inceputuri, de pe la mijlocul secolului
trecut, nota nationala. In politici domina
ideea nationala cu tendinta vadita si des-
tul de curagios mérturisitd pentru
pregatirea unitétii nationale. $i cum pri-
mele publicatii roméanesti aveau mai mult
caracter politic, nota aeasta s-a transmis
apoi in mod firesc si asupra publicatiilor
care au urmate, chiar siatunci cind aces-
tea erau culturale sau economice. Ideea
nationald domina scrisul romanesc in
orice formd se manifesta acesta.

Evident ca situatia politicd a popo-
rului roman de pe teritoriul fostei Unga-
rii era foarte prielnica pentru alimentarea
presei politice si mai putin potrivitd dez-
voltérii presei culturale sau economice.
De aceea o singurd privire asupra tablou-
lui publicatiilor dinainte de razboi, care
e destul de cuprinzator, ne arata rolul
predominant cel-a avut presa politica in
provincia de peste Carpati.

In privinta aceasta situatia nu s-a
schimbat nici in perioada de dupa razboi.
Si acum preocupirile politice au rdmas
pentru presi elementul dominant si din
expunerile ce urmeaza se va vedea cata
energie s-a cheltuit pentru inghebarea
unei bune prese politice.

Potrivit imprejurarilor create de noua
constelatie, spiritul i mijloacele presei
de dupa razboi se deosebesc de acelea
ale presei nationale din trecut, dar ea a
rdmas inspiratd tot de credinta veche ci
menirea unei prese serioase e de-a intdri
si ridica sentimentul national §i acum
cand opresiunea politicd a fost inlaturatd
pentru totdeauna. De sigur cé trecerea
dela o stare, la alta n-a fost usoard, pentru
presd, mai cu seama cd ea s-a produs in
conditii si imprejuriri exceptionale. Daci
s-au facut atunci greseli ele sunt usor de
explicat si de iertat.

O imprejurare atenuanta pentru
acestea 0 gdsim in situatia ce se creiase
presei roméne in cursul rdzboiului. In
vara anului 1914 erau doua cotidiane po-
litice: "Gazeta Transilvaniei" la Brasov,
"Romanul" la Arad si "Drapelul” care
apdrea de trei ori pe saptamana la Lugoj.
"Romanul" era oficiosul Partidului Natio-
nal Romén si ficea o politicd intransi-
gentd nationald. Celelalte doua erau tot
in nota justd nationala, insd mult mai
temperata. Cu incercarea ostilitatilor pe
campul de luptd se introduce si cenzura
militard a presei si ziarele romanesti au
fost de sigur cele mai aspru cenzurate.
"Gazeta" si "Drapelul” fiind mai moderate
s-au strecurat mai usor printre foarfecile
cenzorului, dar "Roménul” apérea foarte
des cu pete albe, pana cind i se impune
inlocuirea textului confiscat cu alt text
patriotic. In redactia acestui ziar se
gdseau atunci cativa tineri svdpdiati care

nu-si puteau infrana condeiul §i scriau
ca si cand "Romanul" ar fi apdrut in Bu-
curesti. Recitind azi paginile din zilele
acelea te minunezi de indrdzneala cu care
se scria atunci in ziarul de la Arad. Lu-
crul acesta il constatara si cenzorii, caci
in Martie 1916 ziarul fu nevoit si-si su-
prime definitiv aparitia. Dupd suprima-
rea "Roménului’ roménimea din fosta
Ungarie ramase fird un organ de orien-
tare politica. Cele doua ziare care au
apdrut in tot decursul razboiului erau
prea putin raspandire si faceau o politica
prea personala a directorilor lor ca sa fi
putut deveni organe de indrumare pen-
tru marele public. "Gazeta" a avut o
soarta si mai dureroasa. Dupa retragerea
trupelor roméne in toamna anului 1916
ea incdpu pe mana unor Romani
renegati, care impreund cu niste detectivi
unguri au spurcat coloanele ei cu cele
mai mari blasfemii la adresa sentimen-
tului national. La 29 Octombrie 1616 a
fost instalat in scaunul de mitropolit ne-
fericitul Vasile Mangra. De atunci si pAnd
la sfarsitul razboiului a fost pangirit cu
scrisul "patriotic” al celor din jurul sdu si
venerabilul organ al Mitropoliei "Tele-
graful Roman", care inainte stia sa dea,
intr-o formd potrivitd timpurilor,
indrumdrile necesare. Astfel se poate
spune, cd din August 1916 pand la
starsitul razboiului romanimea rimésese
fard presa politica.

In Noemvrie 1918 incepu si apara
din nou "Roméanul" la Arad, dar dupa
cateva sdptamani isi suprimase pentru
totdeauna aparitia. Suprimarea aceasta
a fost, fard indoiald, o greseald, cacilocul
"Romanului” a fost luat de alte ziare, care
nu s-au stiut impune publicului din Ar-
deal si a fost nevoite sa dispara mai inain-
te de a-si putea consolida existenta.

Primul ziar cotidian politic, care a
luat fiintd in Ardealul eliberat, a fost "Re-
nasterea Roména". Apdrea in Sibiu pe
timpul Consiliului Dirigent si se tiparea
latipografia W. Krafft. Evident, ca in vre-
murile acelea scoaterea unui ziar
intdmpina greutdti enorme. Mijloacele
de comunicatii erau defectuoase, posta
circula greu si serviciul de informatii era
aproape inexistent.

Ziarul acesta era independent si avea
0 usoard nota de spirit opozitionist, ceea-
ce is facu simpatic imensului public ce
se gdsea concentrat in timpurile acelea
in Sibiu. Greutatile materiale erau insd
prea mari si ziarul fu nevoit sa-si suprime
aparitia. La inceputul anului curent se
facu din nou incercarea de-a reedita "Re-
nasterea Romand"la Arad, unde se simte
de sigur nevoia unui cotidian politic
romanesc, dar incercarea n-a izbutit, cici
dupa 20 de numere aparitia a fost din
nou intreruptd.

In mod cronologic a urmat tot la Si-
biu in anul 1919 ziarul "Patria", ca oficios
al partidului national roman. Cu mutarea

Presa romaneasca
ardeleana

Consiliului Dirigent la Clyj a trecut si
"Patria” acolo, unde era inca un teren vir-
gin pentru presa politicd roméneascd,
deoarece in regiunile acelea nu aparuse
pana atunci nici un ziar roménesc. Cu
toate straduintele depuse de conducitorii
ziarului, "Patria” nu s-a putut ridica la
nivelul atins de organele dinainte de
razboiu ale partidului, cum au fost "Tri-
buna"la Sibiu (1884-1903) si "Romanul"
la Arad (1911-1916).

O schimbare in bine s-a produs anul
trecut, cAnd directia ziarului a fost incre-
dintata unui ziarist de meserie, care si-a
facut educatia profesionald in redactiile
vechilor ziare nationale dinainte de
razboi. De curand a fost cumpdrati o
casd pe seama ziarului si peste scurt timp
se va instala acolo si o tipografie proprie;
astfel "Patria" va fi pusd pe temelii solide
si va putea s ia o dezvoltare si mai ma-
re.

Clujul, ca Metropola Ardealului, tre-
buia sa devina si pentru presa romane-
ascd un centru, de unde diferite curente
politice si sociale sd porneasca ofensiva
pentru afirmarea principiilor lor. Intr-
adevir aci s-au fiacut cele mai multe
incerciri pentru injghebarea unor ziare
politice. Astfel a fost infiintat cotidianul
"Infritirea” care isi intrerupe dupi o du-
ratd nu prea lunggd, aparitia pentru a rea-
pare mai tarziu sub titlul "Natiunea". In
forma aceasta continud sd apard si acum.
Cotidianul "Izbanda", reprezentand alte
curente si interese, n-a putut si-si asigure
existenta si a fost nevoit si-si suprime
aparitia. Ideile si interesele, reprezentate
prin el, si-au gasit o continuare in revista
bilunara "Tara Noastrd", care deaseme-
nea si-a incetat aparitia la sfarsitul anului
trecut. Alt curent de idei politico - sociale
a fost sustinut prin o publicatie
siptiménald "Chemarea tinerimii
roméne" care gi-a reluat de curdnd
aparitia, dupa o intrerupere de cateva
luni.

O incercare interesanti s-a ficut, tot
la Cluj, in domeniul politicii economice
prin infiintarea cotidianului "Vointa".
Incercarea n-a reusit insa si ziarul a fost
nevoit sd dispara, fard sa mai géseasca o
continuare intr-o forma oarecare.

Un alt oras, care facuse si inainte de
razboi incercari nereusite de-a deveni un
centru pentru publicistica romani, a fost
Timisoara. Dominand Banatul, acest
oras ar parea indicat sd devina un astfel
de centru. Insd nici in trecut, nici in pre-
zent presa romaneasca nu s-a putut con-
solida aici intr-o forma viabild. Incerciri-
le facute dupd razboiul cu "Nadejdea” si
"Vointa Banatului", ca s amintim numai
pe cele mai serioase, au dovedit ca acolo
nu e teren prielnic, cel putin dupi expe-
rientele de pand acum, pentru o presi
politicd in stil mai mare, ci regiunea aceea
trebuie sd se multumeasca deocamdata
cu foi care apar in conditii modeste odati
sau de doua ori pe saptamana.

Aceeasi experientd s-a ficut dealtfel
in Banat si cu "Drapelul” de la Lugoj. De
la infiintarea lui in anul 1901 panala 1
Octombrie 1919 acest ziar a aparut, foar-
te regulat, de trei ori pe siptiména. La
data aceasta s-a transformat in cotidian,
dar n-a putut s-o ducé mult, cici in anul
trecut a fost nevoit si-si inceteze aparitia.

Dupa rizboi n-a fost mai norocos
nici Aradul, orasul care in trecut a dat
cele doud ziare valoroase: "Tribuna Po-
porului” (de la 1904 "Tribuna") si
"Romanul”. In 1927 s-a infiintat acolo
un cotidian politic "Romania Noua" care
nu putu sa se mentind decat pAnd in 1928.
Despre scurta incercare cu "Renasterea
Roménd" am vorbit mai sus.

Nici Oradea-Mare nu s-a ldsat mai
prejos, dar incercarea ficuta in 1927/28
cu "Frontiera de Vest" a dat acelas rezultat
negativ.

In anul 1920 fu infiintat si in Sibiu

un ziar politic "Dacia Traiand". Dar nici
acest cotidian nu reusi sd se consolideze,
cu toate ci-si facu chiar de la inceput ti-
pografie proprie, prima temelie pe care
trebuie si se bazeze un ziar politic in pro-
vincie. Pe urma acestui ziar au ramas cel
putin o tipografie si o legitorie de cirti
bine organizate.

Pentru completarea datelor asupra si-
tuatiei presei politice in cei zece ani din
urmd mai rdméne sa ardtdm situatia de
azi abétranei "Gazete" de la Brasov. Dupa
unire uzurpatorii din toamna anului
1916 au fost alungati si ziarul a ajuns
iarasi in posesia celor in drept. De atunci
a avut sa lupte cu multe greutiti si
aparitia lui a fost de multe ori amenintata.
Astézi apare de trei ori pe siptamana,
dar numele ei desteapta acelas fior. E
doar decana ziarelor roménesti.

Din cele aratate situatia presei politice
dupd riazboi nu se prezintd chiar in
conditiile asteptate. Un complex de cauze
au contribuit la creiarea acestei situatii.
Vom trece peste alte cauze, relevand nu-
mai o imprejurare, care va explica
intrucatva situatia ardtata mai sus. Con-
trar aparentelor, peste Carpati se citesc
foarte mult gazete. De cand s-a norma-
lizat circulatia trenurilor, ziarele din Ca-
pitald sosesc sila cele mai extreme puncte
atat de repede si cu stirile cele mai proas-
pete, incat ziarele de provincie cu muj-
loacele lor modeste nu le pot lua inainte
cu informatiile. Afard de aceasta ziarele
mari din Bucuresti si-au organizat ex-
pozituri redactionale in centrele mai im-
portante de peste munti si prin editiile
lor speciale pentru Ardeal informeazi
publicul de-acolo asupra tuturor eveni-
mentelor locale. Prin urmare, e foarte fi-
resc ca publicul cititor sa cumpere ziarul
din Capitald i sd evite pe cel local. Zeci
si zeci de mii de foi trec zilnic muntii.
Inca o imprejurare trebuie relevatd aici.
Directiile ziarelor din Bucuresti se plang,
la rAndul lor, cd in Ardeal nu se citeste
destul. Se poate cd socotelile
administratiilor justifica aceasta parere,
dar se uitd un amanunt. In Ardeal s-a
mai pastra vechiul obicei de-a citi ziarele
la cafenea sau la "Casind" (Club) si astfel
un exemplar e citit, poate, de catre toti
intelectualii dintr-un orasel, in tot cazul
e citit de mai multe persoane, decat se
pare deobiceiu in tara, unde ziarul
rdméne mai mult individual.

II. Foile saptamanale
pentru popor

Un gen de publicatie foarte mult
obisnuit in Ardeal au fost foile
saptamanale pentru popor. Ca inteme-
ietor al lor poate fi considerat Ioan Ru-
su-Sirianu, care a infiintat in anul 1893,
pelanga ziarul politic "Tribuna", la Sibiu,
"Foaia Poporului". Pusa in serviciul cau-
zei nationale tocmai in epoca cea mai
agitatd a luptelor politice din Ardeal, in
centrul cérora era procesul Memoran-
dului, aceastd publicatie a ficut servicii
imense, cdci prin ea s-au pus in miscare
massele poporului, cirora li s-a ficut
pentru intaia datd o adevarata scoald po-
liticd. Foaia aceasta a avut insd si merite
culturale si economice, cici prin coloa-
nele ei s-a dat poporului o lecturd
sdnitoasa si pe intelesul lui, iar prin sfa-
turile economice tdranul romén a primit
o indrumare practica in economia ratio-
nala. Rezultatele acestei propagande zia-
ristice se pot constata si astdzi, cici
nicdieri in Ardeal tdrdnimea noastrd nu
e atat de inaintatd sub toate raporturile
ca in regiunea unde efectele presei po-
porane au fost mai accentuate.

"Foaia Poporului" continud sd apara
si astézi tot la Sibiu. Dupd rdzboi a fost
transformata insa in foaie de politica mi-
litanta.

Tnanul 1902 a apirut o alti foaie pen-

tru popor, a carei importantd echivaleaza
cuaceea a celei de sus. Politica poporului
roman de peste munti se gésea atunci la
o raspantie decisivd. La Ordstie se ridi-
case steagul politicii de actiune impotriva
politicii de pasivitate urmatd pana atunci.
Activitatea politica fu proclamatd, iar
pentru propagarea ei in massele popo-
rului fu infiintatd foaia "Libertatea". Pu-
blicatia aceasta lua o dezvoltare
nebédnuitd si prin suplimentul ei literar
siilustrat, infiintat in anul 1906 sub titlul
de "Foaia Interesantd”, raspandi, pe langa
politica nationald, valuri puternice de
culturd in massele poporului.
_ "Libertatea" apare si astdzi la Orastie.
In epoca lor de glorie atat "Foaia Popo-
rului” cat si "Libertatea” au insemnat pen-
tru presa roméaneasca din Ardeal succese
care trebuie sd ramé4na un ideal pentru
orice editor de foi poporane.

In epoca de dupi razboi genul acesta
a fost mult cultivat. Aproape nu e
targusor, care sd nu-si aibé foaia lui lo-
cala. Cele mai multe se ocupa si de poli-
ticd si numai citeva se marginesc la un
program cultural-economic, cum sunt
"Astra"la Tg. Mures si "Mesesul" la Zalau,
care s-au pus in serviciul asociatiei cul-
turale "Astra" de la Sibiu. De curénd a
inceput sa apard la Gheorgheni, in Se-
cuime, "Gazeta Ciucului’, care face o fru-
moasa propagandé culturald intr-o re-
giune, unde scrisul roméanesc n-a putut
patrunde pand acum.

In fruntea oragelor cu publicatii pen-
tru popor sté Sibiul. Acolo apar, afara de
"Foaia Poporului” incd sase foi
sdptamanale. "Cuvantul Poporului” mu-
tat din Saliste, unde luase fiintd, "Lumina
Satelor", editatd de consistorul ortodox,
bogat ilustrata si cu caracter religios-mo-
ral, "Tribuna" foarte combativi, "Foaia
Noastra", stramutata de la Cluj, care nu
face politica si are o pagina pusi la dis-
pozitia societatii. "Astra", "Gazeta Sibiu-
lui" i "Calicul", foaie umoristica. In tim-
pul Consiliului Dirigent a mai aparut in
Sibiu si "Tardnimea", care ficea propa-
ganda politica.

Alte centre bogate in publicatii pen-
tru popor mai sunt: Clujul cu urmatoa-
rele foi: "Ardealul Economic", "Clujul’,
"Glasul Ardealului", "Lumea si Tara", "Pa-
tria de Duminecd"; Oradea - Mare:
"Cuvantul Plugarului", "Dreptatea Popo-
rului’, "Tribuna"; Aradul: "Tribuna
Noui", "Vointa Poporului"; Lugoj: "Car-
tea Sateanului’, "Cuvantul Satelor",
"Résunetul”, "Viata Noua"; Fagiras: "Ga-
zeta Figarasului’; Satu Mare: "Gazeta
Sdtmarului", "Nordul Ardealului” si
"Romania de Nord"; Sighet: "Gazeta Ma-
ramurdsand” si "Maramurasul"; Blaj:
"Unirea pentru Popor" si "Roménul
Tarnavean".

Pentru a da o icoand cit mai fideld
despre ravna ce se depune in toate partile
intru luminarea poporului mai dam
urmatorul tablou de foi siptamanale:
"Tarnava" (Dicio-San-Martin); "Alba-Iu-
lia" (Alba-Tulia); "Ariesul" si "Lumina
Plugarului” (Turda); "Gazeta Jiului" si
"Avantul" (Petrosani); "Cuvantul Biho-
rului" (Beiug); "Tdrdnimea" (Hateg);
"Dreptatea” si "Gazeta Hunedoarei" (De-
va); "Glasul Motilor" (Abrud); "Gazeta
Bistritei" si "Saptdména" (Bistrita); "Gla-
sul Poporului” si "Saménétorul” (Re-
ghin); "Dacia" (Mercurea Ciuc); "Baia-
Mare" (Baia Mare); "Gazeta de Dumi-
necd" (Simleu); "Drum Nou" (Bocsa
Montand); "Gazeta Orsovei" (Orsova);
"Graiul Banatului” (Vinga); "Priméavara”
(San Nicolaul Mare); "Graiul Neamului"
(Carei).

(Va urma)

Ion Baila, Transilvania, Banatul, Crisana,
Maramuresul, 1918-1928, volumul II,
Bucuresti: Cultura Nationala, 1929.
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Solstitiu 100: 10-17 decembrie 1992

In 10 - 17 decembrie 1992, sipti-
madnalul independent Solstitiu aniversa
aparitia numdrului 100. In paginile de
atunci s-au publicat mesaje de felicitare
si incurajare din partea liderilor poli-
tici, colegilor din alte redactii, a auto-
ritatilor locale. Redim mai jos o parte
din aceste mesaje.

Corneliu Coposu -
presedintele PNTCD

Doresc viata lungd si prospera
"Solstitiului" si succes in actiunea de pro-
movare a conceptiilor democratice si a co-
mandamentelor de independents, integri-
tate si suveranitate a Romaniei si in lupta
pentru libertatile fundamentale ale omu-
lui.

Decembrie 1992

Ion Ratiu -
vicepresedinte PNTCD

Satu Mare trebuie sa aiba o presd inde-
pendentd pe mésura traditiei si bogatiei
spirituale pe care le are acest vechi oras din
Nordul Transilvaniei.

Urez ziarului "Solstitiu", intregii sale
redactii, ca toate sperantele ce le nutresc
sd se implineasc.

Sé gaseasca forta de a urma numai calea
adevdrului si a informatiei corecte, chiar
dacid ea pare, uneori, a fi cea mai anevo-
ioasd.

La cit mai multe aniversari ca cea de
astdzi, aldturi de cele mai calduroase urari
de Sfintele Sarbatori ale Criciunului si cu
ocazia Anului Nou 1993!

O suta de batalii cu intunericul

Printre putinele isprivi cu care ne ne
putem mindri in lume este presa noastra
independenti. Ea ne tine obrazul frumos
si fruntea sus. Presa romaneasca indepen-
denti este recunoscutd ca cea mai intere-
santd, cea mai dinamica si mai puternica
din centrul si estul Europei. Fara ezitari,
fara prejudeciti, fird teamd i prihan, ea
si-a asumat voiniceste statutul de a patra
putere in stat. Este puterea morald care le
supravegheazi pe celelalte trei.

Solstitiul se numara printre publicatiile
care indreptitesc si mentin mindria ziaristi-
lor romani de a fi la indltimea vremurilor.
Se stie in toata tara despre aspra batalie pe
care redactorii Solstitiului o duc cu trecutul,
cu mentalitatile si prejudecitile comuniste.
Ii felicit pentru performanta de a edita
numadrul 100 al publicatiei, dar mai ales i
felicit pentru contributia lor la prestigiul
orasului Satu Mare, de oras democratic. Cu
sigurantd cd un merit au si ei.

Solstitiul simbolizeazd lupta zilei cu
noaptea, aluminii cu intunericul si ziaristii
satmareni sunt la indltimea sunt la inaltim-
ea unei asemenea infruntdri. Incd o datd
felicitari si-1 asigur ca ziaristii timisoreni
vor fi tot timpul langa umarul lor.

George Serban, directorul publicatiei

"Timisoara”

SOLSTITIU 100

Cu aparitia acestui numar SOLSTITIU
are de-acum o istorie. O sutd de numere in
actualitatea problematicii politice si cultu-
rale, in conditiile tulburi ale societatii
roménesti de astizi nu este un fapt de ne-
glijat. Mai cu seamd §i pentru faptul ca
siptaminalul nostru si al cititorilor
sitmareni a sustinut de la inceput realizarea
ideii democratice in tara noastrad, dupd
amara experientd a dictaturii comuniste.
In primul numir din 10 ianuarie 1990, re-
dactorul - sef adjunct Ilie Salceanu, scria:
"Saptadminalul nostru de culturd este o ex-
presie a dorintei de libertate si este de aceea
decis s intdreascd democratia, sa lirgeasca
democratia, sa largeascd spatiul libertatii
de exprimare, sa ofere paginile sale diver-
sitatii de opinie politica si culturald, tuturor
oamenilor bine intentionati, indiferent de
nationalitate, tuturor confesiunilor reli-
gioase, celor hotdriti sa conlucreze la
renagterea politicd si culturald a tarii. Sa
ridice o temuta bariera impotriva celor care

nutresc amarnica nadejde ca vechile struc-
turi ar mai putea fi reinviate".

Cu acest program a pornit SOLSTITIU
la drum lung, pe care-1 continud si astazi,
cu toate dificultitile vremii. Si sperdm cé-
1 va continua impotriva tuturor intempe-
rialilor ce i se vor ivi in cale. Exista o forta
a programului, o ddruire a redactorilor si
a colaboratorilor §i, mai cu seamd, a citi-
torilor, care-si gdsesc in coloanele lui
gindurile si aspiratiile nutrite zi cu zi. Acesti
cititori au fost principalul sprijin al nostru
si iti era mare bucuria atunci cand célato-
reai prin tard sa vezi la diferite chioscuri
SOLSTITIUL sdtmarean. Pentru cd a mai
fost si un alt "Solstitiu", un confrate care
si-a luat titlul dupa noi, dar, din nefericire
a sucombat destul de repede.

O publicatie sidptimanald, culturala si
independents, tiparita la Satu Mare este
un lux al expresiei jurnalistice, dar in ace-
lasi timp si o obligatie permanenta de a ve-
ghea in mijlocul evenimentelor dezlantuite,
uneori peste limitele obisnuite. Simtul ga-
zetarului este mereu treaz, in alertd, sa nu
treacd pasiv pe linga cotidianul fierbinte si
sd-1 aproximeze in scris. Este ceea ce a
incercat SOLSTITIU in cele o sutd de nu-
mere aparute pind acum, la aceastd datd
festivd a redactiei.

Apirind ca un "sdptiminal de cultura”
redactia a intuit repede particularitatea
specifica a momentului, aceea a angajarii
politice, a sprijinirii societatii civile i mai
ales, a luptei impotriva manevrelor de re-
venire la formele vechi ale structurilor, care
incd din decembrie '89 se constituiau intr-
o serioasa grind impotriva democratiei.
Redactorii SOLSTITIULUI au inteles ca o
cultura autenticd nu poate fiinta in afara
optiunilor democratice. Si astfel
armoniz4dnd manifestirile culturale cu su-
prematia politicului a fost mereu in primele
rinduri impotriva formelor neocomuniste,
alaturi de opozitia democratica, de socie-
tatea civild si de catre toti cei ce militau
pentru schimbare. Reconstructia econo-
micd si morald au fost pirghiile de care s-
a folosit gazeta noastra in lupta ei pentru
0 societate armonica, pentru un climat de
pace intre nationalititile acestei tari, pentru
libertati democratice.

Ceea ce nu inseamna cd sovinismul nu
a fost pus la colt, ori din ce parte venea.
Numerele noastre inchinate Basarabiei si
Bucovinei stau mdrturie. Aceste provincii
au fost mereu sustinute in actiunile lor si
considerate ca facind parte integranta din
patrimoniul secular al Roméniei.

O luptd crincend a dus SOLSTITIU
impotriva coruptiei ivite in ultimul timp,
in cuiburile afaceristilor de toate catego-
riile, a unor elemente ale puterii politice
angrenate in pofta lor de cistig faird munca.
Pagini combative duse impotriva specu-
lantilor, a diversiunilor etnice si confesio-
nale, impotriva extremismului si a tuturor
acelora care, intr-un fel sau altul, militau
pentru formele conservatoare, in politica,
economie si culturd. Multe pagini au fost
puse la dispozitia cititorilor care si-au ex-
pus doleantele, au ficut propuneri de
imbunatitire a unor aspecte din viata
orasului si a judetului, a dus campanii
impotriva nedreptitilor ivite in aceastd vre-
me. Altfel spus a fost mereu in zona fier-
binte a evenimentelor. Si, tot din editorialul
primului numdar: "Si peste toate
SOLSTITIU va fi un prieten cald al citito-
rului, va intari prin aparitia sa armonia
nationald existentd, se va prezenta la
intélnirile siptimanale cu un zimbet incu-
rajator pe buze, pe deplin increzitor in zo-
dia fericitd a democratiei".

Potrivit acelor convingeri, sub acest
larg semn al concilierii, al libertatii
neincitusate, al sprijinirii celor oropsiti, al
pétrunderii luminii si transparentei in viata
de toate zilele, vom continua.

Nae Antonescu

De o suta de ori adevarul
a invins minciuna

"Solstitiu" a implinit 100 de aparitii!
Altfel spus, de o sutd de ori sentimentul si
constiinta libertatii au fost mai puternice
decét obedienta si lagitatea, de a sutd de
ori memoria a invins uitarea.

Laaceastd aniversare, "ASTRA" ureaza
"Solstitiului” viata lunga si aceeasi consec-
venta in apararea valorilor pentru care s-
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a tulburat tara in decembrie 1989.
Vasile Gogea, redactor sef al revistei
“ASTRA” Brasov

LA ANIVERSARE

In peisajul destul de monoton al presei
din nord-vestul térii "Solstitiu" s-a impus
prin consecventa de a fi mereu o publicatie
incomod3; incomoda nu pentru cititorii
ei, ci pentru toti cei invinsi de tentatia de-
a olua pelanga democratie, pe langa lege,
pe langd normalitate. Si, mai ales, pentru
toti cei care au in loc de ochi secera si cio-
canul, acoperite de o rosie nostalgie.

Pentru noi "Solstitiu" inseamnd mai
mult decit o publicatie. Inseamna avantajul
si sansa de a nu te simti singur.

Ion Bledea, redactor sef
al Gazetei de Nord Vest

O SUTA DE SOLSTITII

La Baia Mare, siptaminalul indepen-
dent "Solstitiu" ajunge destul de rar, adus
de vreun prieten. Cele citeva numere lec-
turate ne-au convins: cine si ce scrie la

Solstitiu". Credem ca asertiunea
sdptdminal independent” este onorata de

redactori talentati si impartiali, aplecati pe
hirtia de scris cu har de scriitor realist. Va
dorim putere pentru o mie de "Solstitiu"!
Redactorii cotidianului independent
"Graiul Maramuresului” Baia Mare

MAI MULTA LUMINA

Cele 99 numere apérute pind acum m-
au convins pe deplin cd gazetarii de la
"Solstitiu" sint pentru o schimbare
solstitiald, pentru o schimbare al cdrui mo-
bil nu tine de legile astronomice, ci de do-
rinta oamenilor care vor mai multa lumina,
adicd solstitiul de vara. Sd de-a Domnul,
ca sd avem parte si de aceasta mult mai re-
pede!

La mai bine pentru toti, iar pentru voi
mai multe aparitii aducitoare de lumina.

Cu respect colegial, Kiss Ferenc, fost
echinoxist, in prezent redactor sef adjunct
la ziarul Szatmari Friss Ujsag

Cind lumina domina
intunericul

Faptul ca Solstitiu a atins respectabilul
numdr 100 intr-o perioadd cind presa

roména independenta si de atitudine a avut
de invins succesive piedici, de la cele de
ordin economic pina la cele foarte subtile
de ordin politic, orchestrate de o putere ce
se incdpétineazd sd raména in vechi
obisnuinte comuniste - acest fapt, deci, nu
poate decit sa ne bucure si sa ne dea spe-
rante. Iar Satu Mare, ca si Oradea, ca si
Timisoara, ca si alte orase din vest au spe-
cificul vietii lor cu probleme ce pot deveni
oricind explozive.

"Solstitiu" a reprezentat in acest con-
text, de-a lungul celor o sutd de numere, o
fereastrd deschisa mereu spre adevir, sau
micar spre dorinta de adevar.

"Familia" orddeana aduce felicitari tu-
turor celor ce fac din "Solstitiu" o gazetd
vie, incitantd, criticd, veghind mereu ca di-
ficila lectie a democratiei s fie insusita si
sd devina stindardul unei mentalitati noi,
europene.

Fie ca aceasta sutd de "Solstitii" sd
ajungd la o mie - §i mai departe - pentru a
putea sd-si aleagd ca emblema simbolica
solstitiul cel de vard, cind ziua e cea mai
lungd si noaptea cea mai scurtd, cind lu-
mina domind intunericul $i omul, cititorul,
simte ci viata e frumoasa si merita traitd.

Ioan Moldovan, redactor sef
al revistei "Familia” Oradea

ZIUA (respectiv noaptea)
CEA MAI LUNGA

In orasul nostru trilingv, Satu Mare,
unde limba roménd este, in multe cazuri
festiva si nu obligatorie, frumoasd si
infringhiatd de gindul unui mit spiritual
impotent sau impotent spiritual; Oras in
care poezia are nume, renume, suflet si trup;
unde arta de a scrie echivaleaza cu arta de
ride, a plinge, sau a duce flori la iubitd acasa,
orila mormantul stramosilor; in acest oras
unde toatd lumea isi iubeste tara, iubind in
acelasi timp dreptatea, s-a nascut in noaptea
de 21 spre 22 decembrie, publicatia
"Solstitiu".

Munca "fantasticd" a unui redactor,
cum o considerd cei mai multi dintre cititori
- nu numai cei ce citesc consecvent
"Solstitiu" ci si cei ce nu citesc nici un ziar,
pentru ca ori sint inculti §i ignoranti, ori
analfabeti, tembeli, dar "destepti" e mai de-
graba o muncd in subterand. E o munca
zgircitd in bucurii si satisfactii, dar bogata
in texte bine scrise, care il descoperd, din
cand in cand pe cel mai civilizat si cinstit
om in postura de avocat al diavolului.

Un diavol nu-ti va cere niciodata altceva
decit sd treci cu el impreuna puntea péica-
telor omenesti, ca s te implementeze, tot
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impreund cu "dinsul” direct in Infern.

O publicatie cum este "Solstitiu" nu pre-
tinde nimic, isi exprima doar propria opi-
nie. §i-o exprima nu printr-un singur om,
nu prin directorul sau redactorul sdu sef,
ci cu intreg colectivul redactional: un grup
de tineri, nici mai prosti, nici mai destepti
decit cei mai prosti si cei mai destepti, cei
mai rai si cei mai buni dintre toti oamenii
acestei minunate lumi, pe care o poseddm
cu ardoare frenetica si tot cu freneticd ar-
doare a deposedam de bunurile cele mai
de pret: de cei drepti.... "Cind sunt trist, sau
cind nu sint trist, cind sunt inspirat sau
sunt bleg, sau numai obosit, - cind sunt vi-
zionar sau cind mi-e somn de mine insumi,
- toate acestea le gindesc si le formulez in
minunata limbd roménd". Acest superb lait
motiv, ce-i apartine lui Nichita Stanescu
este valabil pentru orice publicatie, care isi
respectd conditia de PUBLICATIE ce nu
minte, nu fura si nu jigneste pe nimeni.

P.S. Noi scriitorii i ziaristii nu tinem
unii la altii decit prin cuvint. Si cum
cuvintul e sfint, noi sfintim cartile pe care
le scriem si ziarele pe care le publicim prin
tristete sau rdutate. In limba italiana
cuvintul "tristezza" desemneaza, in functie
de context, atit intristar.

Ion Baias
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“Europa Libera“ saluta
“SOLSTITIUL”

22 decembrie e ziua cea mai scurtd a
anului. 22 decembrie 1989 a fost totusi,
ziua cea mai lunga a curajului, insufletirii
si sperantei romanilor. A fost si ultima si
cea mai scurti zi a lui Nicolae Ceausescu.
Ziua cea mai scurta care a luat sfirsit si cea
mai lungd noapte si cel mai lung cosmar al
romanilor. In ritmul anual al solstitiilor,
intre cea mai lungd si cea mai scurta zi a
anului, urez publicatiei SOLSTITIU, si ce-
lor care o fac, viatd lunga, in slujba cetétea-
nului, a adevérului, a democratiei, a statului
de drept. Cu speranta cd vom auzi numai
de bine.

N. C. MUNTEANU
Radio "Europa liberd"

Un saptamanal de opozitie
foarte clar

1l citesc cu foarte mult interes. Este un
sdptdminal de opozitie foarte clar, axat pe
promovarea unor idei reale ale
democratiei. Apreciez ci este bine scris.
Este o lecturd agreabila, placuta. Acest
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sdptdmanal se citeste tot de la cap la coada,
fatd de alte ziare care se rasfoiesc doar. As
adresa la aceastd aniversare rugdmintea ca
toti condeierii, care slujesc aceasta gazet,
cind se ocupa de problemele Politiei, sd o
facd astfel, incit sa nu mai dea posibilitatea
dreptuluila replica. Sint de acord sa se pre-
zinte toate aspectele legate de activitatea
Politiei inclusiv cele negative, dar dupi o
temeinicd documentare. Dacd unele as-
pecte din activitatea noastra au fost pre-
zentate poate mai apdsat, personal n-am
nici un fel de suparare pentru cei care lu-
creazd la aceasta gazeta, dimpotriva ii felicit
si le doresc si in continuare si slujeascd
aceasta rampd de culturd cu acelasi interes,
promitindu-le cu aceasta ocazie sprijinul
nostru ori de cite ori vom fi solicitati.
Colonel Vasile Fernea,
comandantul Politiei

“SOLSTITIU” - profilat
pe un domeniu care se
numeste Putere

Ziarul si-a cistigat un binemeritat loc
in rindul publicatiilor saitmarene. Eu il ci-
tesc. As vrea sd vd spun cd am si ultimul
numdr. M3 informez si eu nu in virtutea
vreunei obligatii profesionale, ci din do-
rinta de a mé informa si eu, pentru ci real-
mente sint foarte multe lucruri pe care le
afli citind aceste ziare. Cred cd o intarziere
in aparitie a Solstitiului s-ar simti in
Satmar. In general am vézut ci sint cititori
formati, adicd au deja preferinte pentru
GNV, pentru Universul, pentru Solstitiu.
Asa personal, as vrea sd va spun cd ziarul
ar putea uneori, chiar daca criticd, sd o
faca cu mai putin venin. Sint unele situatii
in care apare multd pasiune in articole.
Poate cd pentru a incerca o imbunititire
aclimatului si o crestere a civilizatiei, poate
politica, stiu eu, de altd natura ar fi bine sa
criticdm cu mai putind pasiune. De ase-
menea, ar cam trebui sd apara si alte opinii,
stiu eu, am inteles ci este un siptimanal
independent. Vad ca este prezentd mai in
general 0 anume parte cum zicea ziarul, a
politicului din Satu Mare, din Roménia, si
ar fi firesc si aiba toti loc aici, deci, toate
domeniile adstea sd se bucure cam de
aceeasi tratatie in cotidianul dumnea-
voastrd. Pind acuma, daci sinteti de acord
cu mine, pareti profilati pe un domeniu
care se numeste putere, deci faceti loc in
ziarul dumneavoastra si altor domenii ale
vietii sociale si eu cred cd o sd aibd o mai
mare credibilitate si, totodatd o raspindire,
si in general asa o preferintd mai accen-
tuatd a unora pentru ziarul dumnea-
voastra.

Petre Negreanu - seful S.R.1.

SOLSTITIU exces fata
de autoritatea publica

De reguli citesc toate ziarele care apar
in municipiul Satu Mare, in afara de cele
care sint editate intr-o altd limba, pe care
Nu 0 CUNosC.

Despre Solstitiu, parerea mea perso-
nala si sincera este cd incé nu si-au format
un stil. De fapt, sufera la ora actuald, printr-
un oarecare exces, zic eu in special fata de
autoritatea publica in special. In rest, destul
de bine informat. Din pacate, singurul lu-
cru pe care personal il reprosez este ca in-
formatiile care sosesc la ei nu le verifica
din ambele surse. Am sd vd dau doua
exemple: articolele: Primarul municipiului
a ficut un abuz si Un functionar al
primariei anchetat pentru luare de mita.
Este vorba de fapt, despre o dezinformare.
La primul articol, daca se venea la Primérie
va puneam actele pe masd si vedeati ca, de
fapt era vorba despre altceva. La al doilea
articol, dacd s-ar fi informat si de la
Primdrie, s-ar fi vazut cd de fapt, Sergiu
Damian care era arestat pentru luare de
mitd, nu mai era angajatul Primariei, dupd
ce i-am dat transferul si plece la o alta
firm4, lumea cunoscandu-1incé ca angajat
al nostru, el s-a dat angajat al Primariei,
dar, de fapt, el a facut-o pe socoteala lui.
Si astfel ar fi sunat ,,fost angajat al
Primariei,, asta pentru impactul cititorului
vizavi de aceastd institutie.

Referitor la Solstitiu, dincolo de aceste
mici incidente, vd spun il consider un ziar

bun, pe care il citesc cu plicere.
Ioan Sanfira,
primarul municipiului Satu Mare

Buna vreme prieteni

Cand in primele sdptdmani dupa re-
volta din decembrie 1989, un grup de ti-
neri, in primul rdnd, au propus aparitia
unui saptdmanal de culturd la Satu Mare,
agezat sub semnul acelui sublim si tragic
totodatda SOLSTITIU, sperantele mele au
mai primit o confirmare. Ceea ce a urmat,
mai apoi, n-a alterat, de fapt, semnificatia
sfarsitului de cogsmar pe carel-a trai o tara,
tara visurilor noastre. Au urmat inevitabil
(?), o trezire, o coborare printre cele
lumesti, o constientizare treptatd si dra-
maticd a faptului cd incd ne-am desprins
din mizga cu care au incercat §i unii mai
incearca, din picate, si ne murdédreasci
sufletele, SOLSTITIUL si-a pierdut subtit-
lul cultural. Unii dintre noi am fost tentati,
prea devreme, si renuntam. Apoi,
impreund cu fidelii publicatiei revolutiei
politice. Dar cum se pare c4, intr-adevar,
actiunile politice au nevoie si de un suport
financiar, redactorii SOLSTITIU-ului au
cautat si temporar au gésit solutii altele in-
clusiv, extraculturale si in afara unor nece-
sare activitdtii de educatie civica. Dar s-au
intors la verbul cu implicatii politice, po-
lemice. Si din nou ne-am regisit de aceeasi
parte a baricadei. Pentru ci meritul fidelilor
redactori al acestei publicatii este tocmai
acesta: constanta optiune pentru
democratie, pentru libertatea opiniilor,
pentru civilitate si pentru adevér. Luminile
si umbrele se insotesc firesc in curgerea
timpului. Dar curgerea lui are o singurd
directie: viitorul. In perspectiva caruia ii
doresc SOLSTITIU-ului, la centenarul sau
»humeric,, o existentd indelungata si pros-
pera, tot mai aproape de implinirea acelor
curate sperante ale lui decembrie 1980.

Gabriel Ratiu

Un drum greu, civilizatoriu

In peisajul socio-politic actual drumul
e prefirat de gesturi ieftine, de paradi. De
la vinatorii de turpitudini intime de mai
ieri, la codoslicurile duhovnicesti de azi,
nu e decat un pas ezitant de recrut,
indreptandu-se catre casa cu trei lampase.
De ce spun toate astea? Pentru ca
saptdmanalul sitmarean SOLSTITIU a
incercat si de mai multe ori a izbutit si se
implice in acest drum greu, civilizatoriu.
Ca o buni parte din presa de opozitie s-a
lovit, insd de acelasi zid inexpugnabil. Pen-
tru ca esalonul IT al puterii a inlaturat esalo-
nul I. Fata spoilatd a comunismului crip-
tocomunism de peruzea.
Dorin Sdldjan, redactor la Flacira

Eu ziarul, de altfel, il citesc

Eu de altfel, ziarul il citesc, de altfel
foarte multe ziare. Numai asa poti sa-ti faci
o imagine despre ceea ce se scrie in presd
si daca m-ati intrebat ce pot sa spun despre
Solstitiu este ceea ce am recomandat si cu
alte ocazii celorlalte cotidiene: obiectivita-
tea. Adica este liber fiecare lucrator dintr-
un ziar sd puncteze niste evenimente, dar
parcd totusi a trece prin opinia proprie do-
mineazd. Siatunci evenimentul e bine ilus-
trat de cat mai multi din jur care au avut
tangenta sau cunosc foarte bine ce s-a
intamplat, decét sd prinzi dupa ureche ceva
si sd faci din el, stiu eu, un articol triznet,
bomba si asta ar fi de dorit s faca Solstitiu.

- Deci parerea ar fi cd nu suntem sufi-
cient de obiectivi;

- Eu asa sustin! Pentru cd s-a vazut
foarte multe si din articolele care priveau
si disputa dintre Inspectoratul de cultura
si Prefecturd. Eu zic cd asta nu trebuia s
se transforme intr-o actiune de informare
prin presd, pentru cid au fost efectiv niste
actiuni ale celor douad institutii, care puteau
sd si le rezolve, problemele, dacd doreau,
dar aga domnul Savinescu a gisit calea si
colaborarea prin ziar care a fost o modali-
tate de a vedea... de-a pune in fata opiniei
publice....si ....un mod cum nu trebuie lu-
crat. Cam asta este.

Cornel Morar, prefectul
judetului Satu Mare
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INTERVIU

Marta Cordea:

“Nu-mi pot inchipui |

0 lume fara carti”

Marcel Proust scria ca “proba-
bil nu exista zile mai fericite din
copilarie, ca acelea petrecute ci-
tind o carte extraordinard”. Ernest
Hemingway spunea la randul sau
ca “nu exista prieten mai loial de-
cat cartile”. $i am putea continua
dand citate din nume mari ale li-
teraturii universale. Intalnirea cu
lecturile de suflet e ceva deosebit.
Despre carti, despre dragostea si
sentimentele triite in mijlocul
cartilor putem povesti cu cineva
care “lucreaza” cu cartile. E dr.
Marta Cordea, expert in Bibliofi-
lie si Carte veche, straina si roma-
neasca in cadrul Bibliotecii Ju-
detene Satu Mare. Va invitam la
ceva mai mult decat un interviu,
la o poveste de viata.

- Cum incepe povestea,
doamna Marta Cordea?

- Sunt satmareancd, ndscuta insa la
Targu Mures, unde locuiau bunicii mei
dinspre mama, intr-o familie de intelec-
tuali, mama, absolventd a Conservato-
rului din Cluj, tata, absolvent de Arte
plastice, tot in capitala Transilvaniei, un-
de ei s-au si cunoscut. Lucrez de multi
ani (oare cand au trecut?!) la Biblioteca
Judeteana Satu Mare, la sectia care azi se
numeste ,,Fond de patrimoniu. Carte ra-
ra. Cercetare. Conservare”. Incd din scoa-
la generald imi pliceau literatura si isto-
ria, apoi m-am indrégostit de teatru, mo-
tiv pentru care in primul an dupd absol-
virealiceului, am dat admitere la actorie.
Pe-atunci se scoteau la concurs extrem
de putine locuri, functionau doar doud
institute de profil in tard, la Bucuresti si
la Targu Mures. N-am reusit... am intrat
ca suplinitoare la bibliotecd si... aici am
ramas pand in ziua de azi. Am absolvit
apoi Facultatea de Litere din Timisoara,
specializarea Limba si literatura roméana
- Limba si literatura latind, pe urma un
curs postuniversitar de Biblioteconomie
si Stiinta informdrii din cadrul Univer-
sitatii din Bucuresti, Facultatea de Litere.
Timp de 13 ani am si predat, concomitent
cu munca din bibliotecd, limba latini la
Colegiul National ,,Joan Slavici” si la Li-
ceul de Arte ,, Aurel Popp”. Mi-a plicut si
activitatea la catedrd, era o noud provo-
care, fiecare ord era frumoas in felul ei,
dar munca de cercetare, studiul cartilor
vechi nul-am putut pérési pentru nimic
altceva. Aici ma puteam regési, aici mi-
am gasit menirea, in ciuda greutitilor pe
care acest lucru il presupunea.

- Pasiune pentru lectura
inca din copilirie...

- Tata nu m-ar fi vrut actritd, motiv
pentru care, dupd ce m-a ldsat totusi sa-
mi fac plicerea (sau nebunia!) sa incerc
admiterea la actorie, ma tot imboldea s
fac regie de teatru, fapt care presupunea
o cultura generald masiva, temeinica, lec-
turi aprofundate. L-am ascultat partial,
cdci, m-am apucat serios de citit, mult
teatru pentru inceput, inca din liceu, dar
recunosc ca citeam tot ce imi pica in ma-
nd. Am parcurs diferite etape, evoludnd
treptat de la cértile de aventura si SE la
cértile clasicilor din literatura romana si
universala, poezie, jurnale, istorie, critica

teatrald etc. Dar gustul pentru citit §i pen-
tru artd, mi l-au inoculat périntii mei
incé din frageda pruncie. Ei erau pentru
mine modele in ale lecturii, aveam si aca-
sa biblioteca - desi parintii mei si-au
pierdut o bund parte din carti din cauza
inundatiei din 1970 si si-au pus in gdnd
sd nu mai achizitioneze cérti! - un dezi-
derat de nerealizat, cici aveam cérti peste
tot, chiar §i pe dulap. Tin minte cd de
Créciun cel mai mult ma bucuram de
cérti si de creioane colorate, desi am mai
prins, copil fiind, acei ani din epoca co-
munista, cind sub brad erau de toate. In
familia mea, citeau toti, chiar $i bunica
mea, care avea doar sapte clase. La un
moment dat insd, nu mi-au ajuns cértile
de acasd si am devenit cititoare a Biblio-
tecii Judetene Satu Mare, sectia pentru
copii. Veneam impreund cu colegii de la
Scoala generald nr. 1, ,,in haitd”. Biata bi-
bliotecara, Mariana Garbe (care avea sa-
mi devina colegd si sd-mi indrume primii
pasi in bibliotecd, cdci am lucrat si eu o
vreme la aceastd sectie) era coplesita de
puhoiul de copii, dar a reusit sa ne incite
interesul pentru o gama larga de carti.
Incerca sa ne determine si citim cat mai
multe genuri literare, sa ne diversifice cat
mai mult lecturile, era atenti la potentia-
lul fiecarui copil, asta cred eu cd este in
mod primordial activitatea unui biblio-
tecar, lucrator cu mintea si sufletul unui
copil: sd-i dirijeze lectura, si-i formeze
personalitatea prin intermediul lecturii
si de-aici, pana la alegerea unui drum in
viatd, nu mai e mult.

- Cand incepe efectiv munca
la Carte Veche?

- Pentru ca eram deja studenti la fi-
lologie si studiam latina, am fost trans-
feratd la sectia de Carte Veche, cea in
care lucrez si acum. Mi s-a deschis aici o
alta lume, mirifica, ag spune, care, pe lan-
gd frumusetea fizicd a cértilor vechi, imi
deschidea noi orizonturi, eram inconju-
ratd de foarte multd informatie, venitd
din vremuri imemoriale - daca mi gan-
desc la enciclopediile care imi furnizau
informatii despre vechile civilizatii si
scrieri, puteam sa descopar ,,pe viu” acele
comori de la inceputurile tiparului eu-
ropean, incunabulele. Desi ar putea sa
pard pentru unii ci este vorba despre o
lume plictisitoare $i monotona, poate re-
ce, euas spune contrariul. Dictonul latin
spune ,Cirtile sunt profesori muti”, e-
adevirat, dar cate cai de cercetare ti se
deschid daca reusesti sa rezonezi cu
acesti profesori, care sunt cartile, cate tai-
ne nu ti se deschid? Nu-mi pot inchipui
o lume fara cérti... s-a tot discutat si se
discuta despre disparitia cirtii pe suport
traditional. Recunosc ca si internetul are
rolul sdu, dai o cautare pe Google si pri-
mesti imediat un rdspuns. Dar ca acea
informatie si-ti poata fi furnizatd, mai
inti cineva a introdus-o acolo, pe baza
unor cunostinte, acumulate tot din cérti...
Iesirea totald din sfera ,Galaxiei Guten-
berg’, adicd a cartii tiparite si pasirea in
exclusivitate in sfera digitald, ar fi deose-
bit de dificila, din mai multe conside-
rente, $i ma gandesc i la putinitatea tex-
telor digitizate din multitudinea de cirti
existente in marile biblioteci ale lumii,
cat si la costurile pe care le-ar implica
noile tehnologii.

- Cum era munca la inceput
in aceasta sectie, comparativ

cu cea din zilele noastre?

- Mi-am facut ucenicia in aceasta
sectie, aranjand si organizand fondul de
manuscrise, carte si periodice, facand
descrierea pe fige. Au urmat apoi cata-
loagele de carte veche. A venit apoi o no-
ud etapa. Se spune cd nu e bine sa lucrezi
multd vreme in acelasi loc, in acelasi do-
meniu, cd existé pericolul si te plafonezi.
Nu am fost niciodata de acord cu aceasti
teories dacd de-a lungul timpului te fa-
miliarizezi cu munca ta, dacd ajungi sa
te pregitesti intens, acumulezi mult si
ajungi la un anumit nivel, cred cd poti
aduce plus-valoare, dai ce ai mai bun. La
un moment dat, insa, am simtit si eu un
fel de saturatie, datd poate si de unele
imprejurdri exterioare potrivnice (m re-
fer aici, in principal, la vesnicele proble-
me legate de spatiul in care ne des-
fasuram activitatea si la conditiile neigie-
nice din sectie). Si-atunci a intervenit o
schimbare beneficd. A venit in sectia de
carte veche, istoricul Viorel Campean,
care a reusit si-mi redea increderea in
fortele-mi proprii si mi-a deschis ochii
spre alte cai de cercetare, care erau sub
ochii mei, dar eu nu le vedeam. Dacé pa-
nd atunci ma interesa doar marea litera-
turd si marea istorie, scriind despre lite-
ratura Parintilor bisericii, despre Erasm,
despre Aldus Manutius, de pilda, am
inteles ci pot scrie si cerceta despre per-
sonalitdti care au trait in partile noastre,
cé pot reconstitui istoria locald din cio-
buri, care asteapt sa fie scoase la lumind.
De asemenea, cartile vechi purtau urme
ale circulatiei lor in mainile acestor fau-
ritori de istorie, o comoara pentru noi,
cercetdtorii. Am inceput sd scriem arti-
cole in care prindeau viatd ,,personajele
colegului meu’”, descoperite pe ,cirtile
mele’, pe care le descriam in amanunt. A
fost 0 noud provocare, am inceput sd ma
pun la punct cu istoria locald, dupd lun-
gul periplu in lumea antica si medievald,
am facut un salt in timp §i am ajuns in
miezul istoriei moderne. Viorel, cu care
cred cd formdm o echipd bund, avand si
o carte in pregitire (,,Din tezaurul Bi-
bliotecii Judetene Satu Mare”), mi-a des-
chis ochii i intr-o altd directie. Prove-
nind dintr-o familie mixtd, roméno-ma-
ghiard, adapandu-ma la seva a doud cul-
turi, am acumulat, dar multd vreme nu
am fructificat cunostintele din ,partea
maghiard”. Tatd ca a sosit timpul i pentru
acest lucru, cdci Viorel mi-a deschis in-
teresul §i pentru acesti inaintasi ai nostri,
atragindu-mi atentia asupra acelor per-
sonalitdti care avuseserd chiar preocu-
parile mele, erau fie profesori de limbi
clasice, fie traducitori din ele. Puteam
acum sd imbin cunostintele de carte ve-
che, cu cele pe care mi le insugeam pe
parcurs (i mi-am asumat sa invét lucruri
noi, cici este foarte important s nu ra-
mai inchistat intr-o autosuficienta totala,
ci sa inveti mereu!).

- La Biblioteca Judeteana
sunteti acasa, nu la serviciu,
din cate se poate prea bine
intelege din cele spuse mai sus.

— Nu-mi inchipui cum ar arata viata
mea fard aceasta Institutie a Cartii, fard
cértile ,,mele” vechi. Da, este un al doilea
Acasd pentru mine, uneori mai confor-
tabil decat primul, cdci aici nu ai timp de
ganduri negre iar timpul, muncind, trece
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pe negandite, precum in basme. Unii
agteapta ca orele de la serviciu sd se fina-
lizeze cat mai repede. Pentru mine nu e
asa, cheia succesului este sd iti placa ceea
ce faci, si-atunci, toate iti devin prielnice,
chiar si aerul impregnat de miasma de
carte veche, irespirabil pentru altii, pen-
tru tine devine un dulce parfum.

- Ce inseamna titlul de
expert in Bibliofilie si Carte
veche, straina si romaneasca?

- Este o calitate care atestd pregitirea
si experienta mea in acest domeniu al
cartilor vechi, cu referire la cartea straind
veche (de la primele carti tipérite in ma-
rile centre tipografice europene si pand
in 1800), cat si cea romaneasca (1508-
1830 - acestea fiind limitele de timp sta-
bilite pentru cartea roméneascd) i posi-
bilitatea de a le evalua. Bibliofilia (adica
dragostea de carte — de la gr. biblion -
carte, filie - dragoste) este o ramura a bi-
bliologiei (stiinta care are ca obiect de
studiu cartea), care se ocupa de cartile
rare, frumoase gi pretioase. Putem vorbi
si de aspecte legate de carte ca obiect de
artd, dar existd si acceptiunea potrivit ca-
reia cel care colectioneaza acest fel de
cérti, se numeste bibliofil. Pentru noi, bi-
bliotecarii, se pot constitui in cirti bi-
bliofile, editiile princeps, editiile prime,
cartile legate si ornamentate in mod de-
osebit, cartile cu cabosoane (incuietori),
cartile cu transd auritd, cartile cu gravuri,
adica cele cu valoare artistica, cartile
apartinand editurilor si tipografiilor ce-
lebre, cértile care au partinut unor per-
sonalitati etc.

- Va felicitam si pe aceasta
cale pentru titlul de doctorat
obtinut chiar anul acesta.

- In octombrie 2019 mi-am sustinut
teza de doctorat in istorie la Institutul de
Istorie ,George Baritiu” Cluj, al Acade-
miei Roméane. M-a ajutat si in elaborarea
ei, cunoagterea limbii maghiare, expe-
rienta in studierea vechilor documente,
cunoagterea slovelor chirilice, chiar daca
teza nu este in domeniul cértii vechi. Dar
este un domeniu inrudit, al istoriei ro-
manilor, o tema generoasd, prea putin
cercetatd, as zice cd am depus o munci
de pionierat pe acest segment. Este vorba
despre activitatea si biografia deputatilor
romani care au activat in prima Dietd cu
reprezentare nationald de la Pesta din
doud perioade, 1848-1849 si, respectiv,
1861. In urma evenimentelor din ,,pri-
mévara popoarelor” si romanii au putut
sd-si trimitd reprezentanti, care sa i re-
prezinte in acest for de la Pesta. A fost o
atmosferd total neprielnica pentru ro-
mani, in care ei au incercat si obtina
drepturi pentru cei pe care ii reprezentau.
Dintre figurile, poate cunoscute de cei
care au studiat inca serios istoria in scoa-
14, mai cunoscute, i-ag aminti pe Eftimie

Murgu si Aloisiu Vlad sau pe cei din
pértile noastre, Gavril Mihali, Iosif Man,
Sigismund Pop. Am avut sansa sa-mi in-
cep doctoratul sub bagheta unei somitti
in materie, dr. Gelu Neamtu, cercetitor
renumit pentru cirtile referitoare la Re-
volutia pasoptista din Transilvania, si,
datorita faptului ci, in mod regretabil,
primul meu profesor a trecut intr-o lume
- poate mai bund, am finalizat teza cu un
alt specialist de marc3, al perioadei dua-
liste, in principal, cercetatorul dr. Dumi-
tru Suciu. A fost o perioadd grea aceasta
care a durat cinci ani, dar, in acelasi timp,
frumoasd, caci am avut, iardsi, ocazia sa
scot lalumind fapte mai putin cunoscute
ale inaintasilor nostri.

- In incheiere, v-as ruga si
invitati tinerii la Biblioteca
Judeteana. Ce le-ati spune?

- Oare ce ar fi devenit omenirea fara
cuvantul scris, dacd nu s-ar fi descoperit
tiparul? Daca n-ar fi existat biblioteci?
Cum s-ar fi pastrat memoria culturald a
omenirii? Md intreb daca elevii de azi isi
pun aceste intrebdri? M intreb si daca,
coplesiti de prea multele teme pentru
scoald, mai au rdgaz sa citeasca? Stiu ca
unii, indrumati fiind de dascili, parinti
sau bibliotecari, continua si citeasca, in
ciuda timpului limitat pentru relaxare i
activitati extrascolare. Unii vin la biblio-
tecd si asculta texte citite de bibliotecari.
Sigur, atunci cand inca nu sunt familia-
rizati cu cititul, e bine sa facd acest lucru,
dar, pe masura ce deslusesc tainele citi-
tului, ideal este sd experimenteze ei ingisi
lecturarea unei carti. Trebuie sd prinzi si
acel ,,gust” pentru citit (ca atunci cand
descoperi un nou fel culinar) §i daca ti
s-a inoculat acel microb al cititului, nu
mai scapi niciodata, trebuie doar sa ai
sub ochi cartea potrivita. Si eu cred ca
exista o primd carte potrivita pentru fie-
care om, pentru fiecare copil. Doar tre-
buie ciutata, copilul trebuie si incerce
sd citeascd mai multe feluri de cérti, tre-
buie si i se ofere posibilitatea si aleags,
sd schimbe daca este cazul, dar daca ise
va deschide apetitul, vor urma alte i alte
cérti... Le recomand tinerilor sd se lase
vrdjiti (fie si de cartea cu Harry Potter,
controversata, dar pe care am citit-o si
eu cu nesat), sd se lase in mrejele lecturii.
Nu vor regreta, pentru cé li se vor des-
chide lumi nebanuite, fie cd o vor face
pentru delectare, fie cd o vor face pentru
studiu. Poti sa traiesti fara carti, dar oare
merita?!

ok

Intr-un alt numir al Suplimentului
Informatia de Duminicé, vd vom invita
sa descoperiti fascinanta lume a cartii
vechi, comoara Bibliotecii Judetene Satu
Mare, sa aflati cine i trece pragul, ce in-
seamna munca la Carte Veche in cadrul
Bibliotecii Judetene Satu Mare, asa cum
ne-o descrie insisi dr. Marta Cordea.

A consemnat Ioana Vladimirescu



“Singurdtatea este o operd de convertire

la tine insuti.”

(Emil Cioran)

15 decembrie 2019/Informatia de Duminica 7

FILA DE PSIHOLOGIE

dinguratatea este o alegere
sau o consecinta?

Daci esti unul dintre acei oa-
meni carora le place sa petreaca
singur timpul, probabil stii deja
ca existd unii oameni care te vor
stigmatiza pentru asta. Ei cred ca
esti singur pentru ca esti nelinistit
in jurul altor oameni si pur si sim-
plunu ai relatii foarte bune cu oa-
menii. Ei presupun ca esti singur
si deprimat.

Aceasta a fost perspectiva predo-
minantd despre petrecerea timpului in
singurdtate mult prea mult timp. Mai
recent, savantii recunosc si studiaza
din ce in ce mai mult valoarea solitu-
dinii. Ei considerd cd petrecerea tim-
pului in singuratate poate fi buna pen-
tru creativitate, autointelegere, auto-
dezvoltare, relaxare si spiritualitate.

Unul dintre cei mai importanti fac-
tori de determinare a faptului daca tim-
pul este 0 experienta buna este alegerea
deafisingur. Dacd petreci timp singur
pentru cd asta iti doresti, atunci pro-
babil ci va fi o experienta psihologica
sdnatoasd. Dacd in schimb esti acasa si
te simti descurajat pentru ca iti doresti
cu adevarat s fii cu alti oameni, este
mult mai problematic.

Oricat de importantd este aceastd
distinctie, unii savanti considera ca nu
este suficient. Chiar si oamenii care
aleg sd fie singuri, subliniaza ei, pot
face acest lucru din diferite motive.
Unele motive pentru a fi singur sunt
probabil indicatori pentru o sidnatate
psihologicd buna, in timp ce altele sunt
mai susceptibile sa ascundd anumite
probleme.

In urma unui studiu realizat cu un
esantion de 176 de adolescenti si si 258

de tineri adulti in vederea masurarii
motivatiei oamenilor pentru solitudi-
ne, rezultatele au fost foarte diferite
pentru persoanele care au petrecut
timp singure din motive pozitive, in
comparatie cu cele care au facut acest
lucru din motive negative.

Singuraitatea are la baza
o motivatie intrinseca
sau una extrinseca

Tata citeva exemple de motive po-
zitive (motivate intrinsec) de petrecere
atimpului in singuratate: ma bucur de
liniste; ma pot implica in activitédti care
ma intereseazd cu adevdrat; apreciez
confidentialitatea; ma ajutd sd raman

in legdtura cu sentimentele mele; a fi
singur md ajutd sd iau legdtura cu spi-
ritualitatea mea.

De cealaltd parte, avem exemple de
motive negative (motivate extrinsec)
pentru a petrece singur timpul: ma
simt nelinistit cAnd sunt alaturi de altii;
nu ma simt placut cdnd sunt cu altii;
nu pot fi eu in preajma altora; regret
lucruri pe care le spun sau fac atunci
cand sunt alaturi de altii.

Dupa cum au prezis cercetatorii,
atat pentru adolescenti, cat si pentru
tinerii adulti, petrecerea timpului in
singuritate din motive pozitive nu a
avut, in esentd, nicio legatura cu sin-
guritatea. Corelatia dintre singuratate
si dorinta de a fi singur din motive po-
zitive a fost aproape de zero. De ase-

menea, petrecerea timpului singuri din
motive pozitive nu a avut nici o lega-
turd cu anxietatea sau depresia socia-
1a.

Rezultatele au fost tulburitoare,
insa, atat pentru adolescenti, cit si pen-
tru tinerii adulti care au ales sa fie sin-
guri din motive negative. Aveau mai
multe sanse sd experimenteze singu-
rdtatea si depresia. In grupul de adulti
tineri, care au rdspuns si la intrebari
despre anxietate, au fost si mai anxiosi
social.

Oamenii care au fost singuri din
motive negative au fost lipsiti, de altfel,
de experiente pozitive. Nu aveau parte
de relatii pozitive cu alte persoane si
nici vreo idee clara despre cine doresc
sé fie.

In cele din urma, dorinta de a pe-
trece timp singur din motive pozitive
nu a fost complet separata de celilalt
tip de dorinta de a petrece timp singur
din motive negative. A existat o micd
corelatie intre cele doud variabile. Unii
oameni doresc sd fie singuri din ambele
tipuri de motive.

Uneori, motivatia pentru
solitudine este mixta

Avand in vedere ca studiul mai sus
amintit este unul corelational, rezulta-
tele ofera doar o perspectiva asupra
motivelor pentru care unii oameni isi
fac griji pentru cei care petrec mult
timp singuri. Cautatorii de solitudine
se pot simti, de fapt, singuri, anxiosi si
deprimati daca aleg sa fie singuri pen-
tru ca nu cred ci ceilalti i plac, simt cd
spun intotdeauna un lucru gresit sau
nu pot fi ei insisi atunci cand sunt cu
alte persoane.

Concluziile demonstreaza si de ce,
pentru unii oameni care aleg sa fie sin-
guri, nu existd niciun motiv si fie ingri-
jorati. Persoanele care aleg sa fie sin-
gure din motive pozitive (sd se bucure
de liniste si intimitate; sa ia legdtura cu
propriile sentimentele) par s nu pre-
zinte niciun risc special pentru a se ne-
linisti. In pus, persoanele care aleg sa
fie singure din motive pozitive pot avea
mai multe sanse sd se bucure de o mai
mare acceptare de sine si de crestere
personala.

Sursa: https://www.psychologyto-
day.com/intl/blog/living-
single/201912/why-you-want-be-alo-
ne-and-why-matters

Gesturile

Cum s ne inchipuim cd un
gest, o atitudine corporala sau o
mimica a fetei ar putea avea efec-
tul de a pune frumusetea in va-
loare mai bine decat un artificiu
de machiaj sau taiorul fabulos ca-
re vine atat de bine?

Exista anumite gesturi care pot mo-
difica partial sau total felul cum
aratdm. Acestea sunt gesturile frumu-
setii, pe care orice femeie ar trebui sd
le cunoasci. Ele actioneazd ca un ma-
chiaj natural al atitudinilor corpului,
transforménd adesea in avantaje micile
defecte si ascunzind trasaturile unui
chip asimetric prin faptul ca-i oferd o
cutiutd de gesturi.

Orientarea privirii, folosirea efi-
cientd a degetelor sau a picioarelor, ati-
tudini care pun in valoare corpul sau
bustul, alegerea profilului etc., toate
aceste mici gesturi sunt de ajuns ca sa
metamorfozeze imaginea si sa ofere
privitorilor un look ca si nou, cu putina
cheltuiala.

Corpul uman este un volum
in perpetua miscare

Felul in care se miscé depinde, bi-
neinteles, de masa acestui volum, dar

au puterea de a ne infrumuseta aspectul

si de, sau mai ales de gandurile care
anima acest corp. Ca si tdietura unei
haine care ne este pe plac sau nu, fie-
care gest pe care il facem inaugureazi
un decor mobil care favorizeaza sau
nu imaginea publicd. O imagine greu
de ascuns, poate doar dacd imbracam
o burka asa cum fac femeile pe care
fundamentalismul islamic le reduce la
rangul de pantece cu plozi.

Fotografii de moda cunosc pe di-
nafard regulile care le permit si ex-
ploateze frumusetea naturald a unei fe-
mei. Ei fac uz si abuz de ele ca sd pund
in valoare avantajele plastice ale mo-
delelor lor, la fel de mult ca si pe cele
ale vesmintelor pentru care le sunt un
suport de neocolit. Actorii si persoa-
nele publice aleg in cunostinta de cauzd
atitudini sau mimici faciale al cdror
impact il stdpanesc foarte bine. Cota
de iubire oferita de publicul care ii
apreciazd depinde, in mod inevitabil,
de acestea.

Codurile gestuale ne scot in
evidenta unele trasaturi fizice

Astfel, fizicul cel mai banal se poate
transforma, inscriind in el o serie de
atitudini, de mimici sau de gesturi
compuse, integrate in personalitatea
gestuala a oricarei femei care are dis-

pozitie sau nevoie si le faca. Anumite
coduri gestuale exprima o senzualitate
refulatd de o educatie prea rigid4, altele
dezvaluie un farmec cenzurat de pos-
turile devalorizante. Ca si o tunsoare,
un stil vestimentar sau un machiaj sub-
til, gesturile pot modifica felul in care
aratdm, fird sa fim neapdrat obligati

sd facem sedite de programare com-
portamentald pe ct de interminabile,
pe atat de costisitoare.

Alegerea gesturilor care ne pun in
valoare este conditionatd de doua cri-
terii exclusive: ceea ce simtim si o
oglinda.

Séincepem cu profesorii: Cine sunt
acestia? Fotografii! O selectie de im-
agini de femei celebre, a caror frumu-
sete, farmec ori senzualitate nu pot fi
despartite de codurile lor gestuale. Fie-
care atitudine propusa se potriveste cu
mesajul pe care il transmite: seductie,
deschidere, valorizare, senzualitate etc.
Incercarea gesturilor care va plac
seamana perfect cu probarea unor hai-
ne intr-un magazin. O posturd cu care
sunteti in armonie trebuie sd fie
resimtitd ca fiind confortabild inainte
de a fi probati in fata oglinzii. Care
este mesajul ei? Ar trebui sd vd puneti
intrebarea: “Sunt, oare, adecvatd aces-
tui mesaj?”

Gesturile care ne pot favoriza
se invata relativ usor

Spre deosebire de limbile striine,
gesturile pot fi invatate cu o usurinta
nemaipomenita, intrucat se integreaza
prin imitatie. Copiii fac exact acelasi
lucru atunci cind va copiazd in mod

instinctiv, pentru a vd semdna si a se
identifica astfel cu idolii lor.

Practic este nevoie de vreo zece re-
petitii in fata oglinzii ale posturii alese,
pentru a integra codul gestual in vo-
cabularul corporal. Apoi, cu cateva
efectudri constiente ale gestului in pu-
blic, totul se va aranja. Acest gest anu-
me, care va prinde asa de bine, va
apartine de acum in exclusivitate. El
se va exprima in mod automat, fara si
simtiti nici cea mai micd nevoie sa-i
controlati aparitia. MultiplicAnd pos-
turile favorabile invatate, veti sterge,
una céte una si chiar fard sa vreti, toate
atitudinile corporale care vé devalori-
zeazi in ochii anturajului. “Imi pari
schimbata! Ce-ai ficut?”, va va intreba
colega de birou sau prietena cea mai
buna.

Unele persoane aratd minunat in
fotogratii, insd isi pierd toatd valoarea
adaugatd cand le intalniti in realitate.
Sunt fotografice, nu insd si “sinergo-
genice”. Un zdmbet poate sd infrumu-
seteze ori sa urdteasca un chip, dupa
cum bine stie oricine. Ca si zambetul
respectiv, orice miscare a corpului ii
modificé aspectul, in bine sau rau.

Sursa: “Dictionar ilustrat al
gesturilor” (2013)

Pagina realizata de Ioana Zaharia
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Flavia Mihasan, o0 mamica
moderna si foarte sexy

Flavia Mihdsan este mandra
de bustul ei si nu pare sa-si do-
reasca sa-1 ascunda, mai ales la
evenimentele mondene, unde im-
braci cele mai extravagante tinu-
te. De aceasta datd, proaspata ma-
mica a socat cu adevarat, abia de
si-a acoperit sanii perfecti.

Asistenta tv de la «Neatza cu Riz-
van si Dani» s-a afisat in cea mai ex-
centricd tinutd purtatd de ea vreodats,
la Elle Style Awards 2019, loc unde au
aparut mai multe vedete. Tema petre-
cerii din acest an a fost «Punk», iar Fla-
via Mihdsan s-a potrivit perfect pentru
anul acesta, dar nu si-a ascuns bustul
si s-a mandrit cu el pe tot parcursul
petrecerii.

In imaginile publicate de ea pe re-

telele de socializare, Flavia Mihédsan a
demonstrat ca o mdmica poate si fie
sexy, fard si se gindeasci la inhibitii.

Vedeta a purtat un top care abia i-
a acoperit sanii, o pereche de blugi
negri si niste ghete, iar accesoriul ves-
timentar care a atras toate privirile a
fost choker-ul negru, din piele, pe care
l-a purtat la gat. Machiajul ei s-a potri-
vit perfect temei petrecerii.

A alaptat in public

Flavia Mihasan a fost surprinsé in-
tr-o ipostazd de mamica eroind, in
aceasta vard, in timp ce isi aldpta be-
belusul in public. Desi existd multe
controverse in jurul acestui subiect in
societatea actuald, mamele curajoase
nu mai tin cont de pédrerea nimanui

atunci cand micutii lor plang si dau
semne cd le este foame. Cum alaptatul
este benefic si pentru mamica, balanta
ar trebui sd incline citre acceptarea de
comun acord a acestei activitdti, insa
nu toti oamenii au un grad atat de mare
de ,toleranta”.

Desi mai multe vedete, chiar si une-
le autohtone, s-au mandrit de-a lungul
timpului cu faptul cd nu le este jena sa
alapteze chiar si in public, printre care
si Cristina Siscanu, sotia lui Madélin
Ionescu, expunerea imaginilor pe re-
telele de socializare in timp ce ficeau
acest lucru nu a stirnit prea multe reac-
tii pozitive printre internauti. Flavia
le-a emotionat pe admiratoarele sale
din mediul online cu fotografia publi-
catd, in care aldpteaza, acestea incura-
jand-o si sustinand-o sa continue acest
proces.

Fanii sunt socati

Veste trista pentru cei care au cres-
cut cu muzica trupei Roxette. Marie
Fredriksson, solista celebrei formatii
suedeze, a murit pe 9 decembrie.
Anuntul a fost facut de managerul ei,
Marie Dimberg, printr-un comunicat
de presa.

,»Cu mare tristete trebuie si anun-
tdm cd unul dintre cei mai mari i mai
iubiti artisti ai nostri a disparut. Marie
Fredriksson a murit in dimineata zilei
de 9 decembrie, pe fondul bolii de care
suferea (n.r. cancer)”, scrie Marie Dim-
berg intr-un comunicat de presa citat
de publicatia www.expressen.se.

Per Gessle, colegul alaturi de care
Marie a cunoscut succesul mondial,
este devastat. "Toata dragostea mea

de moartea solistei din trupa Roxette

i ¥

pentru tine si familia ta. Lucrurile nu
vor finiciodata la fel”, scrie Per Gessle.

Marie Fredriksson i-a lasat indu-
rerati pe sotul ei, Mikael Bolyos, 62 de
ani, si pe cei doi copii ai lor, Josefin
Bolyos, 26 de ani, si Oscar Bolyos, 23
de ani. In urm3 cu 16 ani, Marie Fre-
driksson a suferit o operatie pe creier
din cauza unui cancer agresiv.

Marie Fredriksson si Per Gessie au
infiintat trupa Roxette in anul 1986,
iar melodii precum "It Must Have Be-
en Love", "Joyride", "Listen To Your
Heart" si "The Look" s-au mentinut
ani buni in topurile internationale.

Fanii sunt in stare de soc si spun
ca niciodatd nu o vor uita si i vor purta
mereu in suflet muzica.

Artistul What's Up
si-a lovit iubita si a
fost retinut de politie

Scandalul dintre What’s Up si
iubita lui, Alice Badea, a ajuns si
prinda contur si detalii ies la iveala
despre ce s-a intimplat de fapt luni
seara, 9 decembrie. Astfel ca, desi
iubita artistului nu a vrut sa con-
firme ca a sunat la politie, iata ca
Alice e cea care a alertat oamenii
legii.

What's Up a fost retinut de politie,
dupa ce actuala lui iubita a sunat la po-
litie, sustinind ca artistul este violent. El
aopus rezistentd atunci cand politistii au
venit si-1 duca la sectie, iar in final au
fost nevoiti sa-l incatuseze.

Conform informatiilor aparute, ar-
tistul se afla chiar in apartamentul iubitei
sale, in zona centrald a Capitalei. In mo-
mentul in care politistii au vrut sa-1 duca
la sectie de buna voie, Marius Ivancea,
aga cum il cheama in buletin, a devenit
recalcitrant si a fost nevoie ca oamenii
legii sa-1 incatuseze.

Din comunicatul transmis de politie,
reiese faptul cd What's Up era recalcitrant
si violent cu autoritatile. Curios este ca
atunci cand Alice a sunat la politie, ea a
spus cd nu poate scapa de fostul ei prie-
ten, care pare violent, asta insemnand cd
relatia dintre cei doi s-ar fi finalizat.

"La data de 09 decembrie a.c., in
jurul orelor 18:30 sectia 17 Politie a fost
sesizatd prin serviciul de urgenta 112 de
catre o femeie, cu privire la faptul ca fos-
tul prieten o agreseaza. Ajunsi la adresa
apelantei din sectorul 5, politistii au ob-
servat un barbat agitat care la vederea
echipajelor de politie a devenit recalci-
trant. Persoana in cauza a fost imobilizata
si condusa la Sectia 17 Politie. La sediul
sectiei persoana a adus injurii politistilor
sia manifestat un comportament agresiv.
Laacest moment, se efectueaza cercetari
in vederea stabilirii situatiei de fapt si de
drept. Activitatea se desfisoari sub su-
pravegherea Parchetului de pe langa Ju-
decatoria Sectorului 5", au transmis re-
prezentantii Politiei, potrivit spynews.ro.
What's Up a fost imobilizat de politisti si
dus la Sectia 17, de unde, a plecat apoi
spre Parchet, dupa aproximativ trei ore.
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What's Up ar fi bitut-o si pe Simina, in-
ainte sd se cdsdtoreascd

What’s Up ar fi lovit-o si pe fosta lui
sotie, Simina, in urma cu cinci ani, chiar
in fata unui fast-food. El ar fi lovit-o cu
scrumiera si cu o shaorma. Simina nu a
negat la vremea respectiva, insd a spus
ca totul a fost o gluma si 0 joaca de-alor.
Potrivit altor surse din presa, el ar fi lo-
vit-o pe Simina, la momentul respectiv,
cu pumnii si picioarele, in timp ce aceasta
plangea.

»Doamna a venit cu doud persoane:
iubitul ei (n.r. What’s Up) si un prieten
de-al lui. Ea conducea masina. Ei au co-
borat sa comande o shaorma. Am vazut
cum aluat-o la bitaie. Auluat-o améandoi
la bitaie! Nu am mai vizut asa ceva. [-au
dat cu shaorma in fata, cu pumnii si cu
picioarele... si cu scrumiera. A luat scru-
miera si a spart geamul de la fast-food.
Fata zbiera, plangea’, a povestit un martor
ocular in anul 2014, cu privire la aceastd
stire.

Totodatd, martorul dezvéluise la mo-
mentul respectiv ca What’s Up se afla in
stare de ebrietate, iar scandalul luase sfar-
sit abia cand oamenii legii au ajuns acolo.
Surse din cadrul Politiei Roméne dezvi-
luiau in 2014, cd What's Up avea deja un
dosar penal deschis.

Noua partenerd de viatd a lui What’s
Up (30 de ani), Alice Badea, are 33 de
ani, §
ieste profesoard de muzici si co-fondator
a doua scoli private de muzicd din Bu-
curesti. Alice a colaborat cu cei mai mari
artisti din Romania, printre ei numéréan-
du-se Antonia, Alina Eremia, Smiley,
Paula Seling, Skizzo Skills, Deepside De-
eyays siJO. Dar ea s-a intersectat, pe plan
muzical, si cu What’s Up.

Apropiatii cantdretului sustin ca cea
care a adus-o in echipi este chiar Simina,
fosta sotie a cantaretului: “Alice este vio-
lonistd i a venit in echipd in locul unui
alt instrumentist. Practic, Simina gi-a
adus dugsmanul in viata, fard si stie ce va
urma. Acum, cei doi merg impreund in
concerte, cu aceleasi masini, sunt im-
preund peste tot. Inca n-au inceput sd se
afiseze pe la petreceri, dar este posibil sd
se intdmple si asta, in curdnd”
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